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                                   VIT- NATAL  

TABLETAS RECUBIERTAS 
VÍA ORAL 

 
Composición: 
Cada  Tableta  Recubierta contiene: 
Vitamina A  6.9 mg, Vitamina  D3 1.4 mg, Vitamina E 
50% polvo 26 mg, Vitamina C 70 mg, Vitamina  B1 3.0 
mg, Vitamina B2 3.4 mg, Vitamina B6 4 mg, Nicotinamida 
17.0 mg, Acido fólico 0.60 mg, Vitamina B12 0.0022 mg, 
Fumarato ferroso 30 mg (Equivalente a 9.9 mg) Oxido de 
zinc 15.0 mg, Citrato de Calcio 593.75 mg. 
Excipientes c.s.p………….. 1Tableta 
Descripción:                                                                                                                                                                     
Vit- Natal Tabletas recubiertas  es un multivitaminico 
prenatal  que es utilizado como   Suplemento para el 
embarazo. 
Indicaciones terapéuticas: 
Vit- Natal Tabletas recubiertas está indicado especialmente 
en períodos de embarazo y lactancia como complemento 
alimenticio. Preferiblemente debe administrarse durante el 
período periconcepcional por el aporte de ácido fólico para 
prevenir alteraciones en el desarrollo del tubo neuronal del 
embrión. 
Contraindicaciones:                                                                                                                                   
Vit- Natal Tabletas recubiertas está contraindicado en los 
pacientes con hipersensibilidad conocida a cualquiera de 
los componentes de la fórmula. 
Precauciones y Advertencias generales: 
Después de la administración oral se puede presentar 
sensibilización alérgica a cualquiera de los componentes de 
las tabletas. Vit-natal Tabletas está indicado para el 
tratamiento de la anemia perniciosa. Administrar de 
acuerdo con la dosis recomendada, si se ingieren grandes 
cantidades de este medicamento puede producirse 
hipervitaminosis.                                                                                      
Reacciones secundaria y adversa:    
Vit- Natal Tabletas recubiertas es bien tolerado. 
Raramente se puede presentar malestar gastrointestinal 
como nauseas, diarrea, constipación y regurgitación con 
sabor a alguno de los componentes.                                                                                                                                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Interacciones medicamentosas y de otro género:  

Adminístrese de acuerdo con la dosis recomendada; si se 
ingieren grandes cantidades de este medicamento puede 
producirse hipervitaminosis. No administrar este 
medicamento a personas con úlcera péptica o insuficiencia 
renal y/ o hepática. 
Aminoglucósidos                                                                                                                                    
Levodopa: No se recomienda el uso concomitante de 
vitamina B6 con  levodopa, ya que se revierten  los efectos 
antiparkinsonianos de la levodopa con solo 5 mg de 
Piridoxina administrada en forma oral.                                                                                                      
Metotrexato: El acido fólico puede interferir con los 
efectos antifolatos del metotrexato. Fenitoina: La ingestión  
de acido fólico puede reducir la efectividad de la fenitoina 
debido a un  aumento del metabolismo de la fenitoina.                                                                                                                                                         
Manifestaciones y manejo de la sobredosificación o 
ingesta accidental:   
En caso de ingestión accidental o inadvertida de una dosis 
mayor a la recomendada, se debe consultar 
inmediatamente al médico. 
Posología 
Vía de administración: Oral    
Vit-Natal tabletas  se debe administrar 1 Tableta al día. 
Preferiblemente después del desayuno, sin masticar. No 
consumir más de la dosis indicada.                                                                                                                                                                                   
Conservación: Almacénese en lugar fresco y seco a 
temperatura  inferior a 30°C.                                                                
Presentación: Caja conteniendo 30 Tabletas recubiertas.                                                                                                              
Leyendas de protección: 
No se deje al alcance de los niños.   
Venta  bajo receta médica.                                                                                                                                     
Fabricado por: 
Laboratorios Ameripharrma, S.R.L. 
República Dominicana. 
Para: GP Médica, S.R.L. 
República Dominica.  
                                                                            



 2 

 


